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T MACARIE,

Din mila si purtarea de grijaa
Atotmilostivului Dumnezeu, Episcop al
Episcopiei Ortodoxe Romane a Europei de Nord,

Tubitilor frati preoti si diaconi, ostenitorilor din sfin-
tele manastiri si alesului popor dreptmaritor, har, pace,
liniste si bucurie de la Hristos, iar din parte-mi parin-
teasca binecuvantare si frateasca imbratisare!

Iubiti slujitori ai Sfintelor Altare,
TIubit popor al lui Dumnezeu,

Nasterea Mantuitorului a fost de la inceput un ,semn
care a starnit multe impotriviri’ (cf. Luca, 2, 34), dupi
cuvantul profetic al Dreptului Simeon. Irod a sidvarsit
genocidul pruncilor, cetatea Ierusalimului s-a tulburat,
iar Fecioara Maria cu Pruncul pe brate, aldturi de Dreptul
si Batranul losif, au fost nevoiti si ia calea exilului,
refugiindu-se in Egipt.

Bucuria si Taina intrupdrii Fiului lui Dumnezeu s-au
descoperit doar citorva pistori, celor trei magi sositi
de departe, ciliuziti de stea, si puterilor ceresti, in timp
ce nasterea mai presus de fire s-a desfisurat in deplini



anonimitate, intr-un staul de la marginea Betleemului, in
proximitatea aglomeratei cetiti a Ierusalimului.

Ni se infitiseazd, astfel, doud istorii paralele: in timp
ce imperiile, stipanitorii si lumea isi urmeazd interesele
meschine, zdrobind in picioare sufletele celor slabi si
necijiti, intr-o smeriti iesle Se culcuseste Insusi Domnul,
venit printre noi, pentru noi, pentru a ne izbavi de necazul,
durerea, nemilostivirea care ne-au cuprins si in care ne
zbatem neputinciosi.

Cici lumea aceasta, iubite frate si iubitd sord, nu se
deosebeste cu nimic de cea istoricd a imparatului Augustus
sau a regelui Irod. Nu existd nici acum loc pentru cele ale
inimii. Este o lume oarbi sufleteste. Nu are ochi pentru
Dumnezeu, insi nici pentru aproapele. Sufletul ni se
invartoseaza si devine egoist, iar intr-un final ucide aspiratia
noastrd citre cer.

Dreptmaritori crestini,

Triim in continuare vremuri de mare tulburare. A fost
criza pandemiei, acum este criza rizboiului din Estul
apropiat, ni se vorbeste neincetat de o crizd a energiei, a
economiei, a climei. Dar cea mai mare crizi a lumii de astizi
este criza liuntricd determinati de razboiul care se poarta

. in inima omului. Acolo, in inima ta, drag frate si dragi
sord, se dd bitilia hotdritoare intre bine si riu, intre adevir
si minciund, intre lumind si intuneric. Tot acest tumult,
tot acest bombardament informational real si virtual au
menirea de a ne instrdina de propria noastri fire, de sinele



nostru profund, de a ne face surzi la bitiile propriei noastre
inimi duhovnicesti, devenind astfel maleabili si controlabili
de citre cei care vor sd stipaneascd lumea ca niste dumnezei
auto-proclamati.

Pentru cine bate inima ta, scump frate? Pentru cine bate
inima ta, scumpd sord? latd o intrebare la care si meditim
cu durere la acest Criciun al anului 2022. Cu alte cuvinte,
ce fel de ganduri iti umplu mai mereu mintea si iti capteaza
necontenit atentia? Mai suntem vii sufleteste? Ne doare
sufletul pentru aproapele? Suntem dispusi si ne purtim
neputintele unii altora (Galateni 6, 2)? Cele ale sotiei,
sotului, copilului sau parintelui nostru? Avem oare o inimi
plind de intelegere si iubire crestini, micar fatd de cei de
aproape ai nostri?

Dragii mei,

Principala provocare cu care ne confruntim astizi este
yrdcirea dragostei’ (cf. Matei 24, 12) din cauza atator rele
care se intdmpld in jur, dar si pentru negrija noastrd de
suflet. Iar cind inima se riceste si nu mai iubeste cu iubirea
hristicd si jertfelnicd, ne simtim mohorati, lipsiti de bucuria
autenticd, singuri si Instrdinati, orfani riticind fird sens
intr-un univers absurd, atasati doar de pliceri sau satisfactii
efemere ce devin un drog prin care incercim si uitim de
sine si de povara existentei.

Tar semnul cel mai vizibil al acestei crize sufletesti este
singurdtatea. Ne simtim singuri chiar si cand ne aflim in
mijlocul familiei noastre. Singuri impreund, cufundati fie-



care In ecranul personal al telefonului sau tabletei. Singuri
si neintelesi, singuri si vesnic nemultumiti. Acest simtdmant
este amplificat, mai ales pentru noi, romanii din diaspora,
de faptul cd ne aflim in tard strdind, departe de casa parin-
teascd si de locurile copildriei si tineretii noastre.

Pentru ca dragostea si rimini vie ea trebuie si fie ase-
menea iubirii Dumnezeului nostru, dusi pani la cru-
ce si dincolo de ea si de moarte. Trebuie si fie ca iubirea
neconditionatd de mama. ,Sabie va trece prin sufletul tau’
(Luca 2, 35), i-a spus Dreptul si Prorocul Simeon Preasfin-
tei Fecioare Maria care tinea Pruncul in brate. Sabie va trece
si prin sufletul tdu, daci vei iubi autentic. O! mamad si tatd,
frate si sord, fiu si fiicd! Nu este usor sd vezi cum cei iubiti
al tii se inddratnicesc pe cidi primejdioase. Nu este usor de
purtat povara de a fi respins sau chiar asuprit de ai tii.

Dar toate devin mantuitoare atunci cidnd constientizim
cd aceasta este menirea si salvarea noastra si a celor dimpre-
und cu noi. Cind devenim constienti ci, la misura noas-
trd, participdm prin aceastd suferintd a iubirii la dragostea
cea mare a Maicii lui Dumnezeu si cea riscumpdritoare a
Insusi Fiului siu.

Preaiubitii mei,

Avem de ales intre doud suferinte: cea izvoritd din
egoism, a iubirii de sine, si cea altruistd, a iubirii de
Dumnezeu si de aproapele. La prima ne indeamni toati
lumea, tot ce ne inconjoard trupeste si sufleteste. Lumea
de astidzi este idolatrid, iar idolul cel mare, noul Baal, este



eul, egocentrismul, cdruia ii jertfim totul: tard, comunita-
te, familie, suflet.

La cea de-a doua ne cheami, discret, Hristos Mantui-
torul Emanuel, Cel Care astdzi S-a ndscut pentru noi lu-
and asupra-Si firea noastrd omeneasci. Si, cind ne facem
putin atenti, cind reusim sd ne smulgem din nebunia din
jur, din jocul de lumini si sunete orbitoare si asurzitoare
cu care ne zdpicesc efemerii zilei, atunci simtim iar cum
ne bate inima duhovniceascd. Simtim cum acest Prunc
ne redd noud insine, ne deschide o usi, o fereastrd de care
uitaserdm, citre cerul din launtrul profund. Si pasim cu
incredere citre aceastd buciticd de cer, cerind ajutorul
Preasfintei Fecioare Maria, cea prin al cirei suflet a tre-
cut sabia incercirilor, dar care le-a biruit pe toate intru
bucuria Fiului siu.

Al vostru slujitor, frate si prieten,
de tot binele voitor si fierbinte rugitor,
1 Parintele Episcop Macarie

Dati in Resedinta Episcopali din Stockholm, Regatul Suediei, la

Praznicul Nagsterii Domnului, in anul mantuirii 2022.



